Tételes étlap 2025.01.27. - 2025.02.02.

| |K) _ J(Kea) [(9) (9) rat (g 9)

T Sajtos rud sajat 7-10év 2372,73 496,18 12,28 41,37 12,93 35,87
Tej 1,5% 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27 @
~  E Tarhonyaleves 7-10év 173429 404,13 10,58 14,99 2,76 54,92 0,00 4,63 @
~ O —
~N 7' Zoldbabfézelék mir*7- 1385,17 331,38 10,04 14,20 3,23 40,13 4,00 148 @@
) g{g'c\u 10év
°8 S5 Vagdalt * 7-10év 1912,19 457,46 21,27 22,25 7,33 3846 000 3,32 @
S
Q — U Saijtkrém tomiés 31626 7566 1,10 7,70 458 040 0,00 024 @
- $,019)@
Magvas kenyér 0,5kg 688,82 164,79 7,20 2,85 0,65 27,38 0,00 0,99 @'
|:|I'.'.-‘
Alma * 116,33 27,83 032 0,32 0,00 560 0,00 0,01
Osszesen: 893151 205449 69,59 106,68 33,11 213,36 4,00 13,05
T Burgonyaspogacsa 7- 421,04 6500 421 286 1,54 14,42 000 0,28 @
10év
S Kakad 7-10év 754,46 180,49 6,99 3,22 1,76 30,69 19,98 0,27 @
- 3
@ < E Sertésraguleves7-10év | 101111 24189 1070 1671 422 1159 000 202{7) @
4o @™~
cg 388 Darasmetélt izzel*7-10év =~ 358529 857,73 20,89 13,28 1,98 162,58 41,14 2,10 .@@
Q> S3
8 =2 Alma * 116,33 27,83 0,32 0,32 0,00 560 0,00
« =
T U Tojaskrém*7-106v 592,01 141,62 852 11,37 3,44 114 000 1,73 ..@@
Kenyér 0,75kg 548,52 131,23 500 0,40 0,15 26,75 0,00 1,01 @.




2025.

2025. 01. 29.

2025. 01. 30.

01. 28

szerda

~ (00083)
Alt. Iskola 7-10év

csltortok

(
00083

~ (00083)
Alt. Iskola 7-10év

Tv paprika 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Osszesen: 702876 164579 56,63 48,16 13,09 252,77 61,12 7,42
Gyiimalcs tea 7-10év 184,47 4413 053 0,10 0,00 10,16 9,99 0,00
Virslis kifli sajat 7-10év 287949 68887 17,39 51,98 16,01 3559 0,00 3,50 @
Vegyes gyliim.levesmir* 7 1004,36 167,31 3,09 4,50 225 47,90 37,89 1,03
-10év
Rizseshus*7-10év 283353 677,88 2583 27,96 8,99 79,91 0,00 1,66
Savanyu uborka * 28,77 6,88 0,30 0,05 0,00 1,30 0,00 1,20
Vanilias tarokrém 7-10év 673,45 155,09 10,05 6,20 3,29 16,09 13,49 0,03
Teljes kisriésti kenyér 409,99 0,00 358 055 0,04 1959 0,00 0,41 a..
roke @ AOE)
Alma * 14541 3479 040 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01

Osszesen: 815947 177495 61,17 91,74 30,58 217,54 61,37 7,84
Tej 1,5% 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Sonkas batyu sajat 7- 209957 50229 803 36,23 9,88 3544 0,00 1,60 ..
o 00,0,
Tark. zéldségleves *7- 657,74 157,35 432 745 1,70 17,58 0,00 2,740
106 61010
Z6ldborsofézelék mir. 7- 179423 429,24 12,34 24,63 3,18 38,83 4,00 1,57
10év
Bundas mackd siitében 7 189560 451,49 11,20 43,71 042 032 000 4,48
-10év
Mizli szelet * 320,88 76,77 120 2,80 0,00 11,60 4,00

o,oo




2025. 01. 30.
csitortok
~ (00083)
Alt. Iskola 7-10év

2025. 01. 31.
péntek
(00083)

Alt. Iskola 7-10év

e

U Vaj (100 g.) * 60,78 1454 0,01 1,60 0,77 001 0,00 o,oo

Méz kg-os * 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Kenyér 0,75kg 548,52 131,23 500 0,40 0,15 26,75 0,00 1,01
Udits 2 di* 3,36 0,00 000 0,00 000 020 000 0,08

Osszesen: 8059,90 192540 48,98 119,82 17,73 157,53 24,20 11,75

T Vanilias tej*7-10év 1039,88 22991 10,20 4,53 2,46 4152 2562 0,58
Pudingos racsos péksiiti =~ 1389,34 287,10 9,09 1,01 0,43 71,78 29,13 1,43
08 0

E Zzoldborséleves mir.*7- 861,17 206,02 7,56 10,24 1,15 1994 0,00 2,75¢ W
10év @

Debreceni tokany* 7-10év. 2098,39 502,01 24,12 42,79 1443 451 0,00 2,83
Parolt rizskoret 7-10év 1707,00 408,37 809 6,81 0,80 78,01 0,00 1,89

U Vajkrém natur, izesitett 32,68 7,82 0,11 0,72 0,00 0,04 0,00 0,00
Zsemle 100g 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Tv paprika 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Osszesen: 712846 1641,23 59,17 66,10 19,27 215,80 54,75 9,48

Kukla Imréné Szabdé Orsolya Nagy Ménika

Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




