Tételes étlap 2025.06.02. - 2025.06.08.

[ |K) __ J(kea) g) g) rat (g g)

T Tej 1,5% 405,72 97,06 10,60 0,27 @
Turés pogécsa 7-10év 114586 27413 13,31 11,18 3,87 29,92 000 1,13 @@
E Daragaluskaleves* 7- 655,06 156,71 4,99 6,95 1,13 17,75 0,00 2,72 @
e ©,6
S F,i Paradicsom martas *7- 1931,88 462,17 7,18 19,48 2,26 63,97 2997 237 @
G0 g.o?: 10év
°% S7o Husgomboc (normal) *7-  1682,80 402,58 20,65 24,73 8,72 2353 0,00 246
< S 10év
8 = U Harcsapastétom 48502 0,00 952 860 225 000 000 0,59
<L
Kenyér 0,75kg 548,52 131,23 500 0,40 0,15 26,75 0,00 1,01 @
Uborka* 24,57 588 050 0,05 000 0,85 000 0,02
Osszesen: 687943 152976 67,95 74,39 20,01 173,37 29,97 10,57
T Virslis kifli sajat 7-10év 2879,49 68887 17,39 51,98 16,01 3559 0,00 3,50 @
- Kakao 7-10év 754,46 180,49 6,99 3,22 1,76 30,69 19,98 0,27 @
‘O
o S E Husgombocleves 7-10év  1046,25 24312 1347 1572 543 9,88 0,00 3,04 @
.5 6‘0‘[\
3 R Tejbenrizs-szoras*7-10év ~ 2198,20 52588 19,17 6,63 355 96,76 24,98 153 @
nx @2
o
N o Banan* 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 24,20 0,00
N .
'L U Vajkrém natar, izesitett 32,68 782 011 072 0,00 0,04 0,00 0,00
Kenyér 0,75kg 548,52 131,23 500 0,40 0,15 26,75 0,00 1,01 @
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2025. 06. 05.
csltortok
(00083)

Alt. Iskola 7-10év

e

Sargarépa * 84,06 2011 060 0,10 002 405 000 0,116

Osszesen: 798243 190249 64,03 78,87 26,92 227,96 44,96 9,57
Sajtos rud sajat 7-10év 2372,73 496,18 1228 41,37 12,93 3587 0,00 211
Tej 1,5% 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27

, . ol ognl

fg(lédvbableves (mir.)*7- 899,02 215,08 599 10,07 2,76 2452 2,00 1,92
Milandi makaréni*7-10év 2 987,19 326,14 30,36 28,46 10,18 83,61 14,79 4,77
Tojaskrém*7-10év 592,01 141,62 852 11,37 3,44 1,14 000 1,73 @
Magvas kenyér 0,5kg 688,82 164,79 7,20 2,85 0,65 27,38 0,00 0,99 @
Lilahagyma * 82,72 19,79 0,60 0,05 000 415 0,00 0,01

Osszesen: 8028,21 146066 71,75 97,17 31,59 187,27 16,79 11,80
Tej 1,5% 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Baconos orsé 1016,55 243,19 10,73 4,92 2,83 3871 0,00 0,00
Brokkolikrémleves*7-10év 2 244,24 536,90 10,27 30,09 11,36 5549 6,00 10,62 @@
Rantott sajt *7-10év 3581,07 570,87 2577 69,70 17,93 30,56 0,00 6,97
Parolt rizskéret 7-10év 1707,00 40837 809 681 080 7801 0,00 1,89
Tartarmartas*7-10év 1317,04 31508 127 32,16 561 476 3,00 159 @
Sonka krém 7-10év 510,83 122,21 14,17 5725 2,25 4,43 000 0,00
Barna kenyér 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00
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C

Jégcsapretek * 30,45 7,28 0,60 0,05 0,00 1,10 0,00 0,07
Osszesen: 10812,90 2300,96 77,70 151,98 42,41 223,66 9,00 2141
Sajtos pogacsa sajatisk 7 2 350,57 490,88 11,84 40,99 12,83 3585 0,00 2,88
-10é
Kakad 7-10év 754,46 180,49 6,99 3,22 1,76 30,69 19,98 0,27
Lebbencsleves*7-10év 539,96 129,18 3,50 4,00 1,44 18,92 048 1,60
TarhonyashUs*7-10év 365259 873,83 3547 47,69 11,55 7460 0,00 2,36
SavanyUsag kiildnféle 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Vaj (100 g.) * 60,78 1454 001 1,60 0,77 001 0,00 0,00
Minijam 30.g * 28427 68,01 0,39 0,00 0,00 16,20 16,20 0,02 @
Kenyér 0,75kg 548,52 131,23 500 0,40 0,15 26,75 0,00 1,01
Alma * 14541 3479 0,40 0,40 0,00 700 0,00 0,01
Osszesen: 8336,56 1922,95 63,60 98,30 28,50 210,02 36,66 8,15
Kukla Imréné Szabd Orsolya Nagy Moénika
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




