2026. 01. 05.

2026. 01. 06.

2026. 01. 07.

L]

hétfé
(00089)

kedd
(00089)

szerda

(00089)
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Tételes étlap 2026.01.05. - 2026.01.11.

Grizgombocleves* | 44519 10644 42 041 1804 0,00 270 .. .
Zéldborsofézelék mir. 216576 518,12 19,34 2503 3,18 52,83 4,00 1,58 E.
régz.
Bundas macko siitében 189560 451,49 11,20 43,71 042 032 000 448
isk
Osszesen: 450655 1076,05 34,78 70,35 401 71,19 4,00 876
Legényfogoleves 142404 340,61 22,95 21,90 716 11,88 0,00 2,84
Darasmetélt izzel* 358529 857,73 20,89 13,28 1,98 162,58 4564 2,10 ..@
Alma * 14541 3479 040 0,40 0,00 7,00 0,00
Bolognai spagetti * 3500,83 411,01 32,85 31,80 10,01 101,03 1479 3,20 ..
Osszesen: 866457 164414 77,09 67,38 19,15 28249 6043 8,15
Lebbencsleves* 069,87 217,66 596 7,84 287 3287 080 279
. % CronGr—
Paradicsom martas 1931,88 462,17 7,18 19.48 226 6397 2997 237
Hasgombéc (normal) * 132450 316,87 16,60 19,90 7,00 17,11 0,00 2,43
Osszesen: 422625 996,70 29,74 4722 12,13 113,95 30,77 7,59




2026. 01. 08.

2026. 01. 09.

csltortok
(00089)
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(00089)
Ovi,Isi, kolesz dolgozék Ovi,lsi, kolesz dolgozok

E Vajas galuskaleves 616,48 147,46 474 6,19 1,00 17,73 0,00 1,96
Paprikas burg. virsli * 3097,34 740,99 2575 30,48 9,13 8570 2,40 3,07 @
V Sertés porkélt 1873,71 44826 21,69 3806 11,28 4,16 000 1,69
Tészta koret (kIf.) 100g x =~ 174551 417,58 1500 7,11 1,04 72,90 000 2,09
Osszesen: 7333,04 175429 67,18 81,84 22,45 180,49 2,40 8,81
E Csontleves *régz. 384,22 89,99 451 2728 0,10 12,80 0,00 2,74
Rantott sajt * 3879,77 570,87 30,76 7519 21,00 31,01 0,00 247
Burgonya petr. 350 gr* 193333 33543 9,16 14,06 3,80 71,13 2,80 231
Osszesen: 6197,32 996,29 44,43 91,53 24,99 114,94 2,80 7,52
Fodor Mihaly Szabd Orsolya Nagy Moénika
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




