2026. 02. 09.

2026. 02. 10.

2026. 02. 11.

L]

hétfé
(00089)

kedd
(00089)
Ovi,lIsi, kolesz dolgozék Ovi,lsi, kolesz dolgozdk Ovi,lIsi, kolesz dolgozék

szerda
(00089)

Tételes étlap 2026.02.09. - 2026.02.15.

E Burgonya gombdcleves 969 99 232,03 7,64 0,5 42,21 0,9
Hentes tokany * 218251 522,13 2493 40,95 12,50 11,45 0,00 3,11
, . () Loy
Tészta koret (kIf.) 100g x =~ 174551 417,58 1500 7,11 1,04 72,90 0,00 2,09
Osszesen: 489801 1171,74 47,57 51,00 14,08 126,56 0,96 7,18
E Gulyasleves 1676,47 401,00 22,11 16,80 517 3846 0,74 2,82
, , a L)
Fank izzel 405559 970,24 17,60 53,27 7,60 104,11 30,24 0,77 @
Alma * 14541 3479 0,40 0,40 0,00 700 000 0,01
Osszesen: 5877,47 140603 40,11 70,47 12,77 149,57 30,98 3,60
E Erdei gylimélcsleves 119915 286,88 1,47 0,63 0,00 67,44 39,96 1,01@
régz.
, . O\0
Bolognai spageti 3509,83 411,01 32,85 31,80 10,01 101,03 14,79 3,20
Osszesen: 4708,98 697,89 34,32 3243 10,01 168,47 54,75 4,21




2026. 02. 12.

2026. 02. 13.

csltortok
(00089)

Ovi,Isi, kolesz dolgozék Ovi,lsi, kolesz dolgozok

tek

pén

(00089)

E Piritott tésztaleves * 105378 251,99 757 592 0,74 40,60 0,88 2,03P\¢
Rog. 10,610
Rantott sertésszelet* 318509 761,98 31,02 57,47 9,10 29,27 0,00 2,15
Petrezselymes rizskoret* 1679,17 401,72 7,64 9,59 1,11 70,73 0,00 4,94
90g

Osszesen: 5918,04 141569 46,23 72,98 10,95 140,60 0,88 9,12

E Péréhagymaleves 683,27 163,46 6,78 3,95 1,78 24,93 0,00 271
Sertés porkolt 1873,71 44826 21,69 3806 11,28 4,16 0,00 1,69
Burgonya sos 117584 281,30 7,50 0,00 0,08 60,00 2,40 3,97

Osszesen: 3732,82 893,02 3597 4201 13,14 89,09 2,40 837
Fodor Mihaly Szabd Orsolya Nagy Moénika
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd

osztalyvezetd dietetikus



