2026. 03. 16.

2026. 03. 17.

2026. 03. 18.

L]

hétfé
(00089)

kedd
(00089)

szerda

(00089)
Ovi,lIsi, kolesz dolgozék Ovi,lsi, kolesz dolgozdk Ovi,lIsi, kolesz dolgozék

Tételes étlap 2026.03.16. - 2026.03.22.

E (z6ldborsleves mir* | 824 01 197,09 6,86 10,20 18,54 2,75 .. .
Burgonya fézelék 1703,30 407,49 850 13,53 3,24 60,89 6,60 1,50 E.
Vagdalt * 1973,03 472,02 22,54 23,93 6,03 3869 0,00 4,11 0&\C5e
NLENO o
, . a L
Mézes puszedli 746,84 178,67 3,62 2,27 0,71 3573 1856 0,03
Osszesen: 5247,18 125527 4152 49,93 11,13 153,85 2516 8,39
E Sertésraguleves 131441 31439 1495 21,65 594 14,16 0,00 2,26
. Lo % ([
Tejbendara szoras *0,3| ~ 1828,71 437,49 17,73 6,83 3,71 7575 24,98 1,03
Banan* 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 24,20 0,00 0,06
Osszesen: 3581,89 856,85 33,98 28,58 9,65 114,11 24,98 3,35
H * 0N O
E Szilvaleves 1057,28 252,94 419 524 2,13 46,37 24,98 0,99
Rizi-bizi mir. 100gr* 185855 444,63 11,07 6,98 0,80 8375 0,00 1,50
Flekken karaj. 129120 308,90 13,84 24,30 6,86 834 000 3,07
Osszesen: 4207,03 100647 29,10 36,52 9,79 13846 24,98 556




2026. 03. 19.

2026. 03. 20.

csltortok
(00089)

Ovi,Isi, kolesz dolgozék Ovi,lsi, kolesz dolgozok

péntek
(00089)

E Karalabéleves 806,77 192,83 7,11 6,22 0,73 26,33 0,00 2,32
(mirelitbdl)* @ 9
Borsos tokany* 1701,61 407,08 18,81 33,31 960 750 000 1,70
Tészta koret (kif.) 100gx =~ 174551 417,58 1500 7,11 1,04 7290 000 2,09

Osszesen: 4253,89 1017,49 40,92 4664 11,37 106,73 0,00 6,11

E Paradicsom leves *rogz. 119543 28599 6,12 10,49 1,20 41,42 14,99 243
Rantott sertésszelet* 318509 761,98 31,02 57,47 9,10 29,27 0,00 2,15
Parolt rizskoret 100g.* 1704,30 407,73 808 681 0,80 77,96 000 1,69

Osszesen: 6084,82 145570 4522 74,77 11,10 14865 14,99 6,27
Fodor Mihaly Szabd Orsolya Nagy Moénika
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




