2026. 06. 09. 2026. 06. 08.

2026. 06. 10.

L]

hétfé
(00089)

kedd
(00089)

szerda

(00089)
Ovi,lIsi, kolesz dolgozék Ovi,lsi, kolesz dolgozdk Ovi,lIsi, kolesz dolgozék

Tételes étlap 2026.06.08. - 2026.06.14.

E Paradicsomleves* 72847 17428 4,00 0,62 27,02
Tészta koret (kIf.) 100g x =~ 174551 417,58 1500 7,11 1,04 72,90 0,00 2,09 .E
oz - * ([
Csikds tokany 2260,60 540,81 20,74 46,65 1540 8,82 0,00 3,49
Cékla * 6531 15,62 0,65 0,05 000 295 000 0,12
Osszesen: 479989 114829 40,39 59,27 17,06 111,69 9,99 7,83
. . [1) [1) L™
E Husgombdcleves 660,21 150,76 8,22 8,55 2,88 9,79 0,00 2,99
Makos patkd 0,00 0,00 000 0,00 000 000 0,00 0,00
Banan* 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 0,00 0,06
Osszesen: 109898 25573 9,52 8,65 2,88 3399 000 3,05
E Zoldborsdleves mir.* 824,01 197,09 6,86 10,20 1,15 1854 0,00 2,75 ...
Kukoricas, rizs* 1618,15 387,12 828 7,38 0,88 71,44 0,00
Silt csirkecomb 185546 443,89 62,81 20,27 446 201 000 3,17 @..@..
Osszesen: 4297,62 102810 77,95 37,85 6,49 91,99 0,00 7,41




2026. 06. 11.

2026. 06. 12.

csltortok
(00089)

tek

pén

(00089)
Ovi,Isi, kolesz dolgozék Ovi,lsi, kolesz dolgozok

E Zdldbableves mir.* 998,11 238,76 6,50 12,12 3,77 2529 2,00 1091
Bolognai spagetti * 3500,83 411,01 32,85 31,80 10,01 101,03 14,79 3,20
Osszesen: 4507,94 649,77 39,35 43,92 13,78 126,32 16,79 511
E Hamisgulyasleves * 129948 310,81 7,46 12,16 1,53 41,07 0,80 271
Rantott hal *siitében 109890 262,89 10,27 10,41 0,53 30,26 0,00 0,00
sitve
Parolt rizskoret 100g.* 1704,30 407,73 8,08 6,81 0,80 77,96 0,00 1,69
Tartarmartas* 1317,04 31508 127 32,16 561 4,76 3,00 1,59 @
Osszesen: 5419,72 129651 27,08 61,54 8,47 154,05 3,80 5,99
Fodor Mihaly Szabd Orsolya Nagy Moénika
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