2024. 04. 22.
hétfé

2024. 04. 23.
kedd
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Savio. Iskola 11-14év

(00088)
Savio. Iskola 11-14év

Tételes étlap 2024.04.22. - 2024.04.28.

6,

(9) )]
80 3,00 1,63

rat (9) |(9)
0,00

T Tejpoharas 2 dI 405,72 97,06 10,60 0,27
Sajtos kifli 100g 0,00 0,00 0,00 984 558 47,30 2,20 1,62 @@@
Suhhantoft leves 11 77489 18538 518 1009 335 1805 000 2,13
. iz L 0
I;:g\:l/dlcsom martas *11- 1931,88 462,17 7,18 19,48 2,26 63,97 29,97 2,37
. . - OO
I::és\?omboc (normal) *11-  1682,80 402,58 20,65 24,73 872 2353 0,00 246
1s(r)miéc\lllinges sajtkrém 7- 320,90 76,77 2,76 1,52 0,00 2326 0,00 0,49 @@
Magvas kenyér 0,5kg 688,82 164,79 7,20 285 0,00 27,38 0,00 0,99
Sargarépa * 84,06 2011 060 0,10 002 405 000 0,116
Osszesen: 5889,07 140886 50,37 71,61 21,56 218,14 32,17 10,49
Ii%:é%onyéspogécsa 11- 129867 6500 12,21 3,50 1,78 57,22 000 1,34
Tej poharas 2 dl 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Eé;g;/pmykaragmeves *11  1179,01 282,06 20,14 16,48 512 1275 0,00 2,05
Turés metélt* 11-14év 2693,11 644,28 2475 26,18 8,63 7665 000 212
Alma * 14541 34,79 040 0,40 000 7,00 000 0,01
Tojaskrém*11-14év 592,01 141,62 852 11,37 3,44 1,14 0,00 1,73 @
Kenyér 0,75kg 54852 131,23 500 0,40 015 26,75 0,00

1,01




2024.

2024. 04. 24.

2024. 04. 25.

04. 23

szerda
(00088)
Savio. Iskola 11-14év

csitortok

(00088)
Savio. Iskola 11-14év

(
00088

Jégcsapretek * 30,45 7,28 0,60 0,05 0,00 1,10 0,00 0,07
Osszesen: 6892,90 140332 78,42 61,38 20,75 19321 0,00 8,60
Virslis kifli sajat 11-14év ~ 2879,49 688,87 17,39 51,98 16,01 3559 0,00 3,50 @
Udits 2 dI* 3,36 0,00 0,00 0,00 000 0,20 0,00 0,08
Zoldségleves mir. 11- 405,34 96,97 354 3,60 043 1190 000 2,76¢
1acy &)
Csirkeméjrizotté *7-10év 7 650,04 1758,69 46,18 141,48 20,10 90,72 0,00 2,17
Savanyu uborka * 28,77 6,88 0,30 0,05 0,00 1,30 0,00 1,20
Vajkrém natur, izesitett 49,02 11,73 017 1,08 000 006 000 0,00
Fejessalata 20dkg * 172,70 4131 350 0,75 000 500 0,00 0,10
Teljes kisriésti kenyér 409,99 0,00 358 055 0,04 1959 0,00 0,41
s AE
Osszesen: 11598,71 2604,45 74,66 199,49 36,58 164,36 0,00 10,22
Kenyérlangos 11-14év 412493 91536 30,04 61,28 2291 9631 3,00 813
Tej poharas 2 dl 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Csontleves *11-14év 37497 66,34 4,03 212 0,11 13,14 0,00 2,87
Temesvari sertés ragu 11 1541,26 368,72 1557 28,22 8,99 1256 0,00 3,10
“14év
Tészta koret (kIf.) 11-14év. 1634,97 391,14 12,00 12,00 1,55 5832 000 1,97
Vaj (100 g.) * 60,78 1454 0,01 1,60 0,77 0,01 0,00

0,00




2024. 04. 25.

2024. 04. 26.

csltortok

tek

pén

(00088)
Savio. Iskola

(00088)
Savio. Iskola 11-14év

11 1 AA.

C

Méz kg-os * 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Kenyér 0,75kg 548,52 131,23 500 0,40 0,15 26,75 000 1,01
Alma * 14541 3479 0,40 0,40 0,00 7,00 000 0,01

Osszesen: 9110,06 2084,61 73,93 109,02 36,11 240,89 19,20 17,36
Tepertds pogacsa sajat 1673,19 400,28 7,14 29,94 11,37 2516 0,00 1,48
P 910,0
Udits 2 dI* 3,36 0,00 0,00 0,00 0,00 0,20 0,00 0,08
Paradicsom leves 11- 111151 26591 6,12 10,49 1,20 36,42 9,99 243¢ W
iy 19,6.0
Téltbtt csirkecomb *11- 1977,71 47313 5595 20,70 433 1466 000 3,709\0
4y W)
Burgonyapiiré 11-14év 1426,85 21427 6,74 15,15 425 3953 000 1,76
Bef6tt Kf.* 180,55 43,19 0,15 0,15 0,00 10,10 7,30 0,00
Vajkrém natdr, izesitett 32,68 782 011 072 0,00 004 000 0,00
Zsemle 100g 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Alma * 14541 3479 0,40 0,40 000 7,00 0,00 0,01

Osszesen: 6551,26 1439,39 76,61 77,55 21,15 133,11 17,29 9,46

Fodor Mihaly Szabd Orsolya Nagy Moénika
Elelmezési Vezetd Gazdaséagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




