Tételes étlap 2025.04.14. - 2025.04.20.

| |(Kea) g) g) rat (9) |(9)

T Kakad4-66v | 75446 180,49 30,69 19,98 0,27 @
Sajtos  kifli 100g 0,00 0,00 0,00 984 558 47,30 2,20 1,62 @..@
c, :
E Csontleves *11-14év 374,97 66,34 403 2,12 0,11 13,14 0,00 2,87 @
2
< L Tejsz. bazsalik. pragu 11 124759 298,47 22,18 18,95 424 945 0,00 1,64 @
— ! 14é
—~~
Q0 O
) £ 8 o Parolt rizskéret 11-14év  1707,00 408,37 8,09 6,81 080 7801 0,00 1,89 '
nLe 270
N 2% U Telies ki6riést kenyer 409,99 980825 3,558 0,55 0,04 2500 0,00 0,41 @.@'
Q . 0,75
¢ Alma * 14541 3479 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00
Kenémajas * 39577 94,68 477 831 3,80 0,09 000 0,83 ....
) 10
Osszesen: 503519 891,39 50,04 50,20 16,33 210,68 22,18 9,54
T Pizzasrad 11-14év 966,58 19551 10,04 4,87 2,19 36,70 000 1,32 @@
_ ~§ Tej 1,5% 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27 @
Lo —
- 5 @< E Burgonyaleves 1189,92 284,67 6,10 9,81 1,16 39,02 0,00 1,95 @
g ko] 8 © magyaros*11-14év
9 < S Sajtos metélt* 11-14év 290353 551,70 26,30 31,66 11,87 7530 0,00 291 .@@
o —
N = Narancs * 173,11 41,41 0,60 0,20 0,00 850 0,00
<L
U Diak csemege * 554,65 132,69 525 12,30 472 009 000 1,50 ."
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2025. 04. 15.
kedd

] (00086)

Alt. Iskola 11-

2025. 04. 16.
szerda
] (00086)
Alt. Iskola 11-14év

2025. 04. 17.
csltortok
] (00086)
Alt. Iskola 11-14év

Reggeli margarin 531,22 0,00 0,04 14,00 380 008 000 020
Tv paprika 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Korpas kenyér 0,5 409,99 0,00 358 055 0,04 2500 0,00 041
u
Osszesen: 713472 1303,04 58,71 76,39 2541 19529 0,00 8,57
Sajtos pogacsa sajatisk =~ 2350,57 490,88 11,84 40,99 12,83 3585 0,00 2,88
11-14
Tej 1,5% 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Tarhonyaleves 11-14év  1719,28 404,13 10,46 14,97 2,76 5419 0,00 4,61
Burgonya fézelék 11-14év.  2204,21 527,32 9,82 23,31 434 64,48 500 1,50
Vagdalt * 11-14év 1912,19 457,46 21,27 22,25 7,33 3846 000 3,32 @
38
Sonka krém 11-14év 510,83 122,21 14,17 5725 2,25 4,43 000 0,00
Kenyér 0,75kg 548,52 131,23 500 0,40 0,15 26,75 000 1,01
Alma * 14541 3479 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01
Osszesen: 9796,73 226508 79,76 110,57 31,29 241,76 500 13,60
Gylimalcs tea 11-14év 184,47 4413 053 0,10 0,00 10,16 9,99 0,00
Turés bukta sajat 11-14év. 2 714,62 641,40 18,83 40,88 12,54 50,61 9,99 1,54 @
Vegyes gyim.levesmir*  1004,36 167,31 3,09 4,50 225 47,90 38,89 1,03
11-14év
Rantott sertésszelet*11- ~ 2918,81 698,28 22,62 54,23 7,94 2911 0,00

14év

2,06




2025. 04. 17.

2025. 04. 19.

csitortok
] (00086)
Alt. Iskola 11-14év

szombat

(00086)
Alt. Iskola 11-14év

e

Rizi-bizi mir. 11-14év 1858,55 444,63 11,07 6,98 0,80 83,75 000 1,50
Saijtkrém tomlSs 47439 11349 165 11,55 6,87 0,60 000 0,35
Paradicsom * 4578 10,95 050 0,10 0,02 2,00 0,00 0,01
Zsemle 100g 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Osszesen: 9200,98 2120,19 58,29 118,34 30,42 224,13 58,87 6,49
Vanilias tej*11-14év 1039,88 22991 10,20 4,53 2,46 4152 2562 0,58
Pudingos racsos péksiiti =~ 1389,34 287,10 9,09 1,01 0,43 71,78 29,13 1,43
1114 &)
Lecsos pulyka apré 11- 158510 379,21 23,83 26,48 6,99 10,90 0,00 2,08
14év
Parolt rizskoret 11-14év 1707,00 408,37 8,09 6,81 0,80 7801 000 1,89
Lebbencsleves*11-14év 552,98 132,29 3,62 4,14 143 1836 0,00 1,60
Vajkrém natur, izesitett 32,68 782 011 0,72 0,00 004 000 0,00
Zsemle 100g 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Tv paprika 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Osszesen: 6306,98 1444,70 54,94 4369 12,11 22061 54,75 7,58
Fodor Mihé&ly Szabdé Orsolya Nagy Ménika
Elelmezési Vezetd Gazdaséagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




