2026. 05. 25.
hétf6

2026. 05. 26.
kedd

] (00086)
Alt. Iskola 11-14év

) (00086)
Alt. Iskola 11-14év

Tételes étlap 2026.05.25. - 2026.05.31.

S5,

(9)
59 5,79

)]
3,13

. I . i, i, ﬂ
T Gyumélcs joghurt db. 694,32 166,11 , 22,45 22,45 0,49
- a L)
Kifli 100g 536,95 128,46 567 2,60 1,49 20,45 000 0,76
Sertésmajas * 395,77 9468 477 831 3,80 009 000 0,83 @
o o Cr—(
Magos zsemle 750,26 179,49 626 1,53 0,00 3495 0,00 0,96
Z6ldpaprika * 40,95 9,80 060 0,15 0,00 1,50 0,00 0,00
Osszesen: 241825 578,54 22,89 18,38 8,42 79,44 2245 3,04
Kolbaszos batyu gyerek 1879,16 361,60 8,25 32,90 2,88 27,13 0,00 0,84
11-14év
Gylimélcs tea 11-14év 184,47 44,13 053 0,10 0,00 10,16 9,99 0,00
Sertésraguleves 11-14év 951,47 226,42 9,91 16,56 420 932 000 2726 @
e £ 1pk _ . L O gy O
Tarés metélt 11-14év 327523 78355 26,55 40,78 14,16 76,65 0,00 1,83
Alma * 14541 3479 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01
Vajkrém natr, izesitett 32,68 782 011 0,72 0,00 004 000 0,00
. L
Kenyér 0,75kg 548,52 13123 500 0,40 015 26,75 1,60 1,11
Uborka* 24,57 588 050 0,05 0,00 085 0,00 0,02
Osszesen: 704151 159542 5125 9191 21,39 157,90 11,59 6,07




2026. 05. 27.

2026. 05. 28.

szerda
] (00086)
Alt. Iskola 11-14év

csltortok
] (00086)
Alt. Iskola 11-14év

Tej1,55/1 * 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
. . Ch OO
Kakaés csiga (1 db) 1998,04 478,00 7,92 2941 10,07 4506 17,75 0,92 @
Szilvaleves*11-14év 889,45 212,79 4,19 524 2,13 36,38 14,99 0,50
Finomfdzelék *mir.* 125058 299,18 11,21 10,72 1,57 3879 500 4,75
41 144 OO0
Vagdalt * 11-14év 1610,54 38530 20,42 1554 4,86 3846 1,28 240 @
Olasz felvagott * 419,83 10044 4,11 9,24 344 009 000 1,26
Margarin Ewa 531,22 0,00 0,04 14,00 3,80 008 0,00 0,20
A .. 0 o,

Magvas kenyér sajat 0,5 5401 1121 055 0,53 0,01 147 000 0,05

Osszesen: 7159,39 158398 5524 87,68 27,51 170,93 39,02 10,35
Pudingos racsos péksiti ~ 1255,07 254,98 9,09 1,01 0,43 63,78 21,14 0,94
11-14
Tej1,55/1* 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 1060 0,00 0,27
Karalabéleves 11-14év 694,28 164,88 579 594 0,73 2201 0,00 1,40 @
Rantott sertésszelet*11- ~ 2918,81 698,28 22,62 54,23 7,94 2911 0,00 1,08
14év
Tért burgonya 11-14év 1637,42 32818 877 7,00 1,99 7004 2,80 0,63
Kockasajt 8 db-os * 31,48 0,00 042 0,63 0,37 005 000 0,07

.o L) L) L) L)

Barna Kifli 100gr 1 430,81 0,00 12,00 13,39 1,75 43,05 0,00 0,88 @
Retek darabos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Osszesen: 837359 154338 6549 8520 14,84 238,64 23,94 527




tek

2026. 05. 29.
pén
] (00086)
Alt. Iskola 11-14év

T

m

C

Lekvaros bukta 11-14év
Tej1,55/1*

Csontleves *11-14év
Rizseshus*11-14év
Korpés kenyér sajat 0,5
Csirkemell sonka
Margarin Ewa

Zoldpaprika *

Osszesen:

277057 662,81 20,47 11,34
405,72 97,06 6,80 3,00
375,30 86,11 4,48 2,25

273542 654,41 29,63 37,40

29,19 6,63 0,30 0,03
163,02 39,00 6,66 0,42
531,22 0,00 0,04 14,00

40,95 9,80 0,60 0,15

7051,39 155582 68,98 68,59

Fodor Mihé&ly

Elelmezési
osztalyvezetd

3,46
1,63
0,09
12,38
0,01
0,16
3,80
0,00

21,53

119,41
10,60
12,86
49,03

1,38
0,06
0,08
1,50

194,92

Szabdé Orsolya

B 0001
0,00 0,27
e C 0000
0,00 1,73
0,00 0,05
0,00 0,69
0,00 0,20
0,00 0,00

2711 4,71

Nagy Moénika
Gazdaséagvezetd

dietetikus




