(KJ) (Keal)  [(9) (9) rat (g 9)

2025. 10. 14. 2025. 10. 13.

2025. 10. 15.

hétfé
(00035)

kedd
(00035)

szerda

(00035)
Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas

E

m

m

Tételes étlap 2025.10.13. - 2025.10.19.

SajtkremlevesLm 1444,42 216,92 11,60 25,31 9,1 17,41
Almamartas mir. LM.* 694,96 166,26 2,35 2,71 1,34 3250 899 1,20 “‘i)
Silt csitkecomb 7-106v  1410,59 337,46 46,09 16,11 3,42 161 000 2,98 @..@..

Osszesen: 3549,97 720,64 60,04 4413 13,94 5152 899 585
Bakonyi Tarhonya leves 508,81 74,89 383 3,02 1,30 24,49 0,00 164 ....
lisztQ
Alma * 14541 3479 040 0,40 0,00 7,00 0,00
Sajtos metélt LE * 689,40 100,61 5728 1531 583 1,31 0,00 6,26 ..

Osszesen: 143362 210,29 951 18,73 713 32,80 0,00 7,91

(O Cr—

Tarhonyaleves LM 664,76 159,01 3,90 4,30 051 2489 072 263 @
Paprikas burg. virsli *7- 2663,14 637,11 21,70 30,18 8,98 6458 2,40 4,05 @
Fapr AL
Savanyu uborka * 23,02 551 0,24 0,04 0,00 1,04 000 0,96

Osszesen: 3350,92 801,63 2584 34,52 9,49 90,51 3,12 7,64




2025. 10. 16.

2025. 10. 17.

csltortok
(00035)

tek

pén

(00035)
Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas

E Zoldségleves LE. 239,88 57,36 1,38 3,11 036 556 000 261 @
Paradicsom martas LE. 1071,34 256,30 2,68 11,57 1,29 3504 17,98 1,42
Husgomboc (normal) *7-  1682,80 402,58 20,65 24,73 8,72 2353 0,00 246
106y 016,
Osszesen: 2994,02 716,24 2471 39,41 1037 64,13 17,98 6,49
E Zoldborsdleves LE.* 593,10 141,86 528 6,30 0,71 1541 0,00 1,85 @
Bakonyi sertésborda LE.*  1348,35 322,57 27,33 20,00 6,15 7,90 000 217
Tészta koret (kIf.) 100g ~ 1057,45 2518 3,60 3,98 0,55 49,80 0,00 5,98
LE.
Osszesen: 299890 489,61 36,21 30,28 741 7311 0,00 10,00
Fodor Mihé4ly Szabdé Orsolya Nagy Ménika
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




