(KJ) (Keal)  [(9) g) rat (9) |(9)

2026. 01. 06. 2026. 01. 05.

2026. 01. 07.

hétfé
(00035)

kedd

(00035)

szerda
(00035)

Tételes étlap 2026.01.05. - 2026.01.11.

& E Grizgombocleves'lisztQ 27059 64,69 2,57 0,23 10,44 0,0

(o]

V4

Iz Z6ldborsofézelék LE. 1080,32 258,45 6,41 14,72 1,85 24,65 240 0,94

n

(0]

% Silt csirkecomb 7-108év 141059 337,46 46,09 16,11 342 1,61 000 2098 @..@..
S

o

- Osszesen: 276150 660,60 5507 32,05 550 36,70 2,40 5,56

[7)]

@ E legényfogdleves 794,39 190,00 13,19 11,71 3,77 757 000 122
- D
) Alma * 14541 3479 040 0,40 000 7,00 000 0,01

n

(0] .

% Burgonyas tészta LE * 152035 363,72 394 6736 067 6818 281 127

S

o

- Osszesen: 2460,15 588,51 17,53 18,47 444 8275 281 250

0 P O

§ E Lebbencsleves LE 501,97 120,05 2,01 4,18 0,46 17,50 0,559 1,26

k) Paradicsom martas LE. 1071,34 256,30 2,68 11,57 1,29 3504 17,98 1,42

(7]

(0]

= Husgomboc (normal) *7-  1682,80 402,58 20,65 24,73 8,72 2353 0,00 246
s | oRE
i

a Osszesen: 3 256,11 778,93 25,34 40,48 10,47 76,07 18,57 5,14




2026. 01. 08.

2026. 01. 09.

csltortok
(00035)

tek

pén

(00035)
Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas

E Vajas galuskaleves LE* 379,39 90,75 2,09 3,68 0,56 11,83 0,00 2,54
Paprikas burg. virsli *7- 2663,14 637,11 21,70 30,18 8,98 6458 2,40 4,05 @
06V A E)

Osszesen: 304253 727,86 2379 33,86 954 7641 2,40 6,59

E Rantott sajt* lisztQ 215847 302,00 16,44 44,96 12,56 10,89 0,00 1,25
Burgonya petr. * 7-10év  1607,72 384,62 8,02 10,56 2,93 61,18 2,40 2,26
Csontleves LM *4-6év 946,36 224,47 10,17 2,58 0,32 44,38 1,68 2,76 @

Osszesen: 471255 911,09 34,63 58,10 1581 11645 4,08 6,27
Fodor Mihé4ly Szabdé Orsolya Nagy Ménika
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




