(KJ) (Keal)  [(9) g) rat (9) |(9)

2026. 02. 09.

2026. 02. 10.

2026. 02. 11.

hétfé
(00035)

kedd

(00035)

szerda
(00035)

Tételes étlap 2026.02.09. - 2026.02.15.

1‘@ E Burgonya gombdcleves 1072,53 256,56 6,9 0,51 48,41 1,0

S LM

f Hentes tokany * LM 1307,47 312,79 14,53 24,53 7,47 725 0,00 157....
(O]

% Tészta koret (kIf.) 100g ~ 1057,45 2518 3,60 3,98 0,54 49,80 0,00 5,97

< LE.

|

- Osszesen: 3437,45 59453 2508 31,65 852 10546 105 9,71

& E Gulyasleves LE.* 702,01 167,91 952 7,70 1,65 14,43 0,28 131...
(@]

4

) Alma * 14541 3479 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00

(7]

(O] .

= Turés metélt LE * 1873,23 44814 6,93 23,38 8,12 4845 2,01 347..
E

5

- Osszesen: 272065 650,84 16,85 31,48 9,77 69,88 229 4,79

& E Erdei gyimélcsleves 7- 1199,15 286,88 147 0,63 0,00 67,44 39,96 1,01@

_@ 10év

R i i * LG
o Bolognai spagetti LM 2933,89 637,54 3426 31,26 10,99 77,95 3,02 462
€

[0}

E

0

= Osszesen: 413304 924,42 3573 31,89 10,99 14539 4298 5,63




2026. 02. 12.

2026. 02. 13.

csltortok
(00035)

Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas

tek

pén
(00035)

m

m

Piritott tésztaleves *LM 1117,74 267,27 7,82 576 0,74 4634 1,70 211 @
Parisi sertés szelet LE. * = 1257,34 300,79 14,40 22,50 387 981 000 251
Petrezselymes rizskoret® 1679,17 401,72 7,64 9,59 1,11 70,73 0,00 4,94
90g

Osszesen: 405425 969,78 29,86 37,85 572 126,88 1,70 9,56
Poréhagymaleves lisztQ 411,47 98,43 367 2,34 1,05 1549 0,00 1,62
Sertés porkolt*7-10év 1873,71 44826 21,69 38,06 1128 416 0,00 1,69
Burgonyasés 350g*7- 117584 281,30 7,50 0,00 0,08 60,00 240 3,97
10év

Osszesen: 3461,02 827,99 32,86 4040 12,41 79,65 2,40 7,28

Fodor Mihé4ly Szabdé Orsolya Nagy Ménika
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd

osztalyvezetd dietetikus



