| |K) __ J(kea) [(9) g) rat (9) |(9)

2026. 03. 31. 2026. 03. 30.

2026. 04. 01.

hétfé
(00035)

kedd
(00035)

szerda

(00035)
Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas

E

m

m

Tételes étlap 2026.03.30. - 2026.04.05.

Burgonyaleves tejfélos 892,07 213,39 3,9 1,8 29,74 0,7 -ﬁ"
LE.*

s . z &g O
Csikés tokany LE. 1103,47 263,98 994 2286 7,47 429 000 2,07
Tészta koret (kIf.) 100g ~ 1057,45 2518 3,60 398 0,54 49,80 0,00 5,97
LE.

Osszesen: 3052,99 502,55 17,48 34,99 9,90 83,83 0,72 10,54
Oroshézi tany leves*7- 1730,91 414,05 16,29 23,96 6,02 31,43 080 283 ...
10&vLM
Alma * 14541 3479 040 0,40 0,00 7,00 0,00
Tejbenrizs-szoras*7-10év 219820 52588 19,17 6,63 3,55 96,76 24,98 1,53 ..
Osszesen: 4074,52 974,72 3586 30,99 9,57 13519 2578 4,37
Almaleves mir. LE.* 460,13 110,08 1,95 2,67 1,33 1896 0,00 0,31
Parizsi csitkecomb®lisztQ =~ 1596,99 382,05 26,97 23,62 365 14,92 000 1,18
Mexikéi rizs* 2096,39 501,53 11,93 11,92 1,11 8567 0,00 1,50
Osszesen: 415351 993,66 40,85 38,21 6,09 119,55 0,00 2,99
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