hétfé
(00037)

2025. 12. 15.
Tejmentes alsés (ebéd-usi) Tejmentes alsos (ebéd-usi)

2025. 12. 16.
kedd
(00037)

E

m

Tételes étlap 2025.12.15. - 2025.12.21.

Plrltott tésztaleves *7- 1 047,52 250,55 7,38 0,75 40,62 0,8 2, 10 *-
10év
Finom fézelék mirelitbd| 664,28 15892 4,94 481 058 2362 599 3,66F
™ *
, _ , () . L] () L N
Szarnyasvagdalt 7-10év 124915 298,84 17,04 16,27 328 20,71 0,00 3,29 @
Osszesen: 2960,95 708,31 29,36 26,92 461 8495 687 905
. * L Ly
PaloclevesTM 1169,76 279,82 12,17 15,65 458 21,37 048 3,17
. OO0
Carbonaras tészta TMx ~ 1053,21 232,07 12,28 6,17 1,33 3653 000 241
Alma * 145,41 34,79 040 0,40 0,00 7,00 000 0,01
Osszesen: 236838 546,68 24,85 22,22 591 6490 048 5,59




2025. 12. 17.

2025. 12. 18.

szerda
(00037)

Tejmentes alsos (ebéd-usi) Tejmentes alsés (ebéd-usi)

csltortok
(00037)

E Grizgombdcleves*7-10év 44519 106,44 424 161 0,41 18,04 0,00 2,70
Burgonyapiiré 200 g TM. 797,10 190,70 4,02 4,48 1,26 32,02 128 205
Citromos s.szelet *TM 772,30 184,76 13,42 12,46 3,28 4,49 0,00 1,07
Osszesen: 2014,59 481,90 21,68 18,55 495 5455 128 582
E Almaleves mir. TM.* 499,85 119,58 1,88 0,14 0,07 27,19 11,99 0,29
Parolt rizskoret 7-10év 1707,00 408,37 8,09 6,81 0,80 78,01 0,00 1,89
Apropecsenye 1685,79 403,30 18,71 33,32 9,60 6,64 0,00 1,66
Osszesen: 3892,64 931,25 28,68 40,27 10,47 111,84 11,99 3,84




2025. 12. 19.

éntek
(00037)
Tejmentes alsos (ebéd-usi)

pen

E Zoldborséleves mir.*7- 861,17
10év
Tészta koret (kif.) 7-10év 1634,97

Eszterhazi pulykaragu LM 678,37

Osszesen: 3174,51

205,98

391,14

162,26

759,38

Fodor Mihé&ly

Elelmezési

7,56 10,24 1,15 19,94
12,00 12,00 1,55 58,32
13,50 9,28 2,29 5,98
33,06 31,52 499 84,24

Szabdé Orsolya
Vezetd
osztalyvezetd

0,00 2,75
0,00 1,97
RIRRO.012
0,00 5,74
Nagy Ménika
Gazdasagvezetd
dietetikus




