2026. 03. 09.
hétfé

2026. 03. 10.
kedd

(00037)
Tejmentes alsés (ebéd-usi) Tejmentes alsos (ebéd-usi)

(00037)

m

Tételes étlap 2026.03.09. - 2026.03.15.

E Karaldbéleves (mir)7- 763,80 18143 66 0,73 2481 000 2,38 @...
10év
Petr. rizskdret 7-10év 1991,75 476,50 8,31 14,25 1,64 78,19 0,00
Citromos s.szelet *TM 772,30 184,76 13,42 12,46 328 449 000 1,07 ..
Osszesen: 3527,85 842,69 28,36 32,82 565 107,49 0,00 6,42
, . _ , [1) (1) L
Husgombacleves 7-10év 660,21 150,76 8,22 8,55 2,88 9,79 000 2,99
Tejbendara szoras *7- 6859,68 147395 39,41 8,25 2,73 350,35 40,96 0,53
10évTejQ
Banan* 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 000 O,
Osszesen: 7958,66 172968 48,93 16,90 561 384,34 40,96 3,58




2026. 03. 11.

2026. 03. 12.

szerda
(00037)

Tejmentes alsos (ebéd-usi) Tejmentes alsés (ebéd-usi)

csltortok
(00037)

E Almaleves mir. TM.* 499,85 119,58 1,88 0,14 0,07 27,19 11,99 0,29
P i Ll L Ll L2
Bakonyi csirke LM 695,47 166,38 7,82 6,72 0,67 1843 0,00 0,62 @
Tészta koret (kIf.) 7-10év ~ 1634,97 391,14 12,00 12,00 155 5832 0,00 1,97
Osszesen: 2830,29 677,10 21,70 18,86 2,29 103,94 11,99 2,88
E Csontleves *7-10év 382,57 86,11 455 226 0,09 13,19 0,00 3,54 @
Z6ldbabfézelék TM mir* 482,37 11540 4,04 3,19 0,38 17,36 2,40 1,78
Sertés porkolt*7-10év 187371 44826 21,69 3806 1128 4,16 000 1,69
Miizli szelet * 320,88 76,77 120 2380 0,00 11,60 0,00 0,00
Osszesen: 3059,53 726,54 31,48 46,31 11,75 46,31 2,40 7,01
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Tejmentes alsos (ebéd-usi)

E Zoldborséleves mir.*7-
10év
Rantott csirkemell*7-10év
Kukoricas, rizs* 7-10év

Kaposzta salata *7-10év

Osszesen:

861,17 205,98 7,56 10,24

3908,76 93511 30,52 76,59
1618,15 387,12 8,28 7,38

605,76 144,92 3,22 0,40

6993,84 1673,13 49,58 94,61

Fodor Mihé&ly

Elelmezési
osztalyvezetd

1,15 19,94
9,05 29,29
0,88 71,44
0,05 3141
11,13 152,08

Szabdé Orsolya

Vezetd

0,00 2,08
1,49

0,00
19,98 1,54
19,98 7,86
Nagy Ménika
Gazdasagvezetd
dietetikus




