hétfé

2026. 06. 08.
(00037)

kedd

(00037)
Tejmentes alsés (ebéd-usi) Tejmentes alsos (ebéd-usi)

2026. 06. 09.

Tételes étlap 2026.06.08. - 2026.06.14.

E Paradicsomleves* 72847 17428 4,00 0,62 27,02
Csikds tokany tej mentes*  1175,39 281,20 11,67 24,35 742 349 0,00 3,27
Tészta koret (kIf.) 7-10év ~ 1634,97 391,14 12,00 12,00 155 5832 0,00 0,99

Cékla * 65,31 15,62 0,65 0,05 0,00 2,95 0,00

Osszesen: 3604,14 862,24 28,32 41,86 9,59 91,78 999 6,51

E Husgombdcleves 7-10év 648,86 146,89 8,17 8,52 2,87 9,73 0,00 148@...

Banan* 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 24,20 0,00

Makos metélt* 1637,79 391,82 1146 12,19 221 5860 11,99 185..

Osszesen: 272542 643,68 20,93 20,81 508 92,53 11,99 3,39




2026. 06. 10.

2026. 06. 11.

szerda
(00037)

Tejmentes alsos (ebéd-usi) Tejmentes alsés (ebéd-usi)

csltortok
(00037)

E Zoldborséleves mir.*7- 852,24 202,10 753 10,21 1,15 19,99 0,00 1,57 @
T06v ©)0.¢)
. . _ . () () () [
Siilt csirkecomb 7-10év 140469 336,05 46,04 16,10 341 1,36 000 151 @@
Kukoricas, rizs* 7-10év 1618,15 387,12 8,28 7,38 0,88 71,44 000 051
Osszesen: 387508 92527 61,85 33,69 544 92,79 0,00 3,59
E Zoldbableves TM mir.* 437,96 104,76 3,26 3,67 0,44 1433 1,20 2,03
Bolognai spagetti TM* 177455 42451 17,13 1544 395 51,85 000 1,72
Osszesen: 221251 529,27 20,39 19,11 439 66,18 1,20 3,75




2026. 06. 12.

éntek
(00037)
Tejmentes alsos (ebéd-usi)

pen

E Hamisgulyasleves *7- 1290,55 306,94 7,43 12,14
10év
Rantott hal 7-10év 1098,90 262,89 10,27 10,41
Pérolt rizskoret 7-10év 1706,45 407,08 8,11 6,81

Osszesen: 4 095,90 976,91 25,81 29,36

Fodor Mihaly

Elelmezési
osztalyvezetd

1,52 41,12
0,53 30,26
0,80 78,14
2,85 149,52

Szabd Orsolya

Vezetd

080 153 @

0,00

0,00 1,17 @@

0,80 2,70

Nagy Moénika

Gazdasagvezetd
dietetikus




