2026. 05. 04.
hétf6

2026. 05. 05.
kedd

Tételes étlap 2026.05.04. - 2026.05.10.

E Tésztakoret (kIf) 100g x 174551 417,58 15,00 1,04 72,90
X
"@ Vegyes gyim.levesmir.* 106536 167,31 3,17 4,51 225 51,68 42,67 1,03 E.
(@]
= . L )
6‘§ Kalotaszegi Pulyka 1826,96 437,07 3396 2859 10,40 10,43 000 1,73
0 L. * L gl &
§ g V Diak csemege 554,65 132,69 525 12,30 472 009 000 1,50
= Kenyér 0,75kg 877,63 209,96 800 0,64 024 42,80 2556 1,7897\¢
E b 1 1 i 1 1 b b 1 @
'5 Uborka* 24,57 588 050 0,05 0,00 085 0,00 0,02
Osszesen: 6094,68 1370,49 6588 5320 18,65 178,75 4523 8,15
X E Gulyasleves 130501 310,42 12,38 14,83 411 3115 064 1,59 @
@
> Tejbenrizs-szoras 211428 50581 19,17 6,63 3,55 91,77 19,98 1,04 ..
(@]
~ O
2N Banan* 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 0,00
Qo
82 V Carbonaras tészta 221876 20083 2229 1990 566 6466 000 4,67 ....
° Alma * 14541 3479 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00
S
o Osszesen: 622223 1156,82 5554 41,86 13,32 218,78 20,62 7,37




2026. 05. 06.

2026. 05. 07.

2026. 05. 08.

szerda

(00089)
Ovi,lsi, kolesz dolgozék

csltortok

dntek
(00089)

pen

(00089)

Ovi,lIsi, kolesz dolgozék Ovi,lsi, kolesz dolgozok

Tészta koret (kIf.) 100gx 174551 417,58 1500 7,11 1,04 7290 0,00 2,09
Paradicsom leves koll. 1111,51 26591 6,12 10,49 1,20 3642 999 145
Hentes tokany 219370 52481 2504 40,96 12,50 11,97 0,00 3,11
Tojaskrém*11-14év 501,88 141,59 8,552 11,37 3,44 1,14 0,00 1,24 @
Magvas kenyér sajat 0,5 5401 11,21 055 0,53 001 147 000 0,05
Lilahagyma * 82,72 19,79 0,60 0,05 0,00 415 0,00 0,01
Osszesen: 5779,33 1380,89 5583 70,51 18,19 128,05 9,99 7,95
Sertés porkolt 1873,71 44826 21,69 3806 11,28 4,16 000 1,69
Burgonya sés 117584 281,30 7,50 0,00 0,08 60,00 2,40 3,97
Z5ldbableves mir. 906,78 215,75 6,14 10,11 2,76 24,88 2,00 1,20 @@
Hamburger* 444769 921,12 6401 47,48 18,26 102,08 16,50 4,79 @
Osszesen: 8404,02 186643 99,34 9565 32,38 191,12 20,90 11,65
Sajtgombdcleves 1963,93 25546 20,13 32,28 17,04 23,96 0,00 3,19
L’Edes savanyt csirkemell 109542 262,06 2570 5,84 0,79 2564 22,88 2,10
Parolt rizskoret 1706,45 407,08 811 6,81 0,80 7814 0,00 1,17 @@
Osszesen: 476580 924,60 5394 44,93 18,63 127,74 22,88 6,46
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