(KJ) (Keal)  [(9) g) rat (9) |(9)

2026. 05. 11.

2026. 05. 12.

2026. 05. 13.

hétfé
(00035)

kedd
(00035)

szerda

(00035)
Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas

E

m

m

Tételes étlap 2026.05.11. - 2026.05.17.

Burgonyaleves | 71566 171,19 3,25 067 2562 072 116 ..

magyaros*LM

Tészta koret (ki) 100g ~ 1057,45 2518 360 398 0,54 49,80 0,00 5,97

LE.

Temesvari sertés ragu 1571,25 375,90 19,21 30,73 10,06 5,10 0,00 1,66 “‘D
Osszesen: 3344,36 572,27 26,06 4041 11,27 80,52 072 8,79

Banan* 438,77 10497 1,30 0,10 0,00 2420 0,00 0,06

Sajtos metélt LE * 1560,60 309,03 14,11 16,26 6,19 4751 2,01 6,37 @

Pulykaraguleves LE * 536,10 121,78 8,64 6,40 145 825 020 1,47
Osszesen: 253547 53578 24,05 22,76 764 7996 221 7,90

Z6ldségleves LE. 239,64 57,30 1,38 2,97 0,36 6,36 020 2,49 @..

Burgonya fézelék LE. 1268,12 303,37 4,68 13,67 2,55 39,10 096 1,78 @

Vagdalt LE* 659,77 157,84 9,27 10,86 307 555 000 1,29 .
Osszesen: 2167,53 51851 1533 27,50 598 51,01 1,16 556




2026. 05. 14.

2026. 05. 15.

csltortok
(00035)

tek

pén

(00035)
Lisztmentes iskolas Lisztmentes iskolas

E Almaleves mir. LE.* 460,13 110,08 1,95 2,67 1,33 18,96 0,00 0,31
4 = * L) L)
Rantott hal LE 1262,35 301,09 1,47 2849 334 955 000 237
Tort burgonya * 7-10év 1637,42 32818 8,77 7,00 1,99 70,04 2,80 0,63
Osszesen: 3359,90 740,25 12,19 38,16 6,66 9855 2,80 3,31
E Paradicsom leves LE. 639,49 148,43 2,32 5,99 0,64 2223 899 142
Majorannas sertés tokany 998,64 238,90 10,87 19,95 5,74 3,67 0,00 1,87
LE.
Parolt rizskoret 7-10év 170645 407,08 811 6,81 0,80 7814 000 117 @@
Osszesen: 334458 794,41 21,30 32,75 7,18 104,04 8,99 4,46
Fodor Mihé4ly Szabdé Orsolya Nagy Ménika
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




