2025. 11. 17.
hétfé
(00033)

kedd

(00033)
Lisztmentes fels6s T-E-U Lisztmentes fels6s T-E-U

2025. 11. 18.

E

m

Tételes étlap 2025.11.17. - 2025.11.23.

Magyaros gombaleves 4- 122627 29330 883 11,95 3821 041 1,82 @.
6év
Vadas p.com fragu/ 1172,58 280,40 17,07 1534 421 17,30 4,19 1,22 @
LisztQ
Tészta koret (kif.) 100g 123369 29,37 420 464 0,63 58,10 0,00 6,97
LE.
Osszesen: 3632,54 603,07 30,10 31,93 6,24 113,61 4,60 10,01
Gulyasleves LE.* 819,01 19590 11,10 8,98 1,92 16,84 0,33 153 ...
Alma * 14541 3479 040 0,40 0,00 7,00 0,00
Turés metélt LE * 218544 522,83 8,09 27,29 948 56,53 2,35 4,05 ..
Osszesen: 3149,86 753,52 19,59 36,67 11,40 80,37 2,68 5,59




2025. 11. 19.

2025. 11. 20.

szerda
(00033)

cslitortok

(00033)
Lisztmentes felsés T-E-U Lisztmentes felsés T-E-U

E Brokkolikrémleves* LM 227479 54420 9,89 30,14 11,19 57,60 6,30 10,50 @@
: = ognle
Rantott hal LE 147275 352,33 172 3324 389 1115 000 277
Burgonyapiiré 11-14év 1416,54 211,80 6,74 14,75 426 4273 1,60 1,76
Osszesen: 5164,08 110833 18,35 78,13 19,34 11148 7,90 15,03
E Zéldborsdleves LE.* 691,39 16538 6,16 7,04 0,83 19,89 047 1,90 @
Paradicsom martas LE. 1249,89 299,01 3,12 13,50 1,50 40,88 20,97 1,65
Hasgombéc (normal) *11- 1682,80 402,58 20,65 24,73 8,72 2353 0,00 246
1460 06,2
Osszesen: 3624,08 866,97 29,93 4527 11,05 8430 21,44 6,01




2025. 11. 21.

dntek
(00033)
Lisztmentes felsés T-E-U

pen

E Snidl. burg.gombocl.4-

6évLM

Zoldborsoés rizseshus 11-

14év

Osszesen:

112536 243,37 7,92 1,00
3181,12 761,03 28,15 33,72
4 306,48 1004,40 36,07 34,72
Fodor Mihaly
Elelmezési
osztalyvezetd

0,37 54,58
9,63 85,24
10,00 139,82

Szabd Orsolya

1,44 3,42
67

0,00 1,

1,44 5,09

Nagy Moénika

Gazdaséagvezetd
dietetikus




