2026. 05. 04.
hétfé

2026. 05. 05.
kedd

(00033)

(00033)
Lisztmentes fels6s T-E-U Lisztmentes fels6s T-E-U

Tételes étlap 2026.05.04. - 2026.05.10.

m

E Vegyes gylim.levesmir. 752 57 180,04 235 22 155 34,74 17,17 0,71 .
LE ™
Tésztakoret (KIf.) 100g 123369 29,37 420 464 0,63 5810 0,00 6,970
LE.
. L L)

Kalotaszegi Pulyka 1826,96 437,07 33,96 2859 1040 10,43 000 1,73

Osszesen: 381322 646,48 4051 3645 12,58 103,27 17,17 9,41

. - . DY O.ar Y g

Gulyasleves LE. 819,01 19590 11,10 8,98 1,92 16,84 0,33 153
Tejbenrizs-szoras*11- 211428 50581 19,17 6,63 3,55 91,77 19,98 1,04
o 0)
Banan* 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 0,00 0,06

Osszesen: 3372,06 806,68 3157 1571 547 132,81 20,31 2,63




2026. 05. 06.

2026. 05. 07.

szerda
(00033)

cslitortok

(00033)
Lisztmentes felsés T-E-U Lisztmentes felsés T-E-U

E Paradicsom leves LE. 746,07 173,17 2,71 6,99 0,75 2593 10,49 1,65
Hentes tokany * LM 152538 364,92 1695 28,62 872 846 000 184
Tészta koret (kif.) 100 g 1 233,69 29,37 420 4,64 0,63 58,10 0,00 6,97
LE.
Osszesen: 350514 567,46 23,86 40,25 10,10 92,49 10,49 10,46
E Zoldbableves LE *mir* 638,65 152,77 3,36 7,02 1,88 1858 1,40 2,37
Sertés porkolt*11-14év 1873,71 44826 21,69 38,06 11,28 4,16 0,00 0,71
Burgonya s6s 11-14év 1175,84 281,30 7,50 0,00 0,08 60,00 2,40 0,52
Osszesen: 3688,20 882,33 32,55 45,08 13,24 82,74 3,80 3,60




2026. 05. 08.

dntek
(00033)
Lisztmentes felsés T-E-U

pen

E Sajtgombdcleves lisztQ 7- 2 168,63 282,99 19,96 35,37
10év

Edes savanyu 1175,03 281,11 25,02 5,80
csirkemell*11-14é

Parolt rizskoret 11-14év 1706,45 407,08 8,11 6,81

Osszesen: 5050,11 971,18 53,09 47,98

Fodor Mihaly

Elelmezési
osztalyvezetd

18,63 29,32 0,00 350
0,78 50,17 3524 167 @@
0,80 78,14 0,00 1,17 @@

20,21 157,63 35,24 6,34

Szabd Orsolya Nagy Moénika

Vezetd Gazdaséagvezetd
dietetikus




