2026. 05. 04.
hétfé

2026. 05. 05.
kedd

(00037)

(00037)
Tejmentes alsés (ebéd-usi) Tejmentes alsos (ebéd-usi)

Tételes étlap 2026.05.04. - 2026.05.10.

E Vegyes 512 67 12265 2,01 0,07 27,61 14,72 0,59 .
gyum.levesmir. TM *
Tészta koret (kIf.) 7-10év ~ 1634,97 391,14 12,00 12,00 155 5832 0,00 0,99 .»
. =)
Kalotaszegi Pulyka 1826,96 437,07 3396 2859 10,40 1043 000 1,73
Osszesen: 3974,60 950,86 47,97 40,82 12,02 96,36 14,72 331
P _ . L) L) Lo
E Gulyasleves 7-10év 1276,87 303,68 12,34 15,02 4,15 29,16 056 1,59 @
Tejbenrizs-szoras TM* 1251,21 199,06 4,21 2,66 0,46 64,27 2458 0,60
Banan* 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 0,00 0,06
Osszesen: 2966,85 607,71 17,85 17,78 461 117,63 2514 2,25




2026. 05. 06.

2026. 05. 07.

szerda
(00037)

Tejmentes alsos (ebéd-usi) Tejmentes alsés (ebéd-usi)

csltortok
(00037)

E Paradicsom leves 7-10év ~ 1111,51 26591 6,12 10,49 1,20 3642 999 145
Hentes tokany *7-10év 195320 467,27 21,54 36,18 10,79 11,91 000 3,07
Tészta koret (kIf.) 7-10év ~ 1634,97 391,14 12,00 12,00 155 5832 0,00 0,99

Osszesen: 4699,68 1124,32 39,66 58,67 13,54 106,65 9,99 551

E Zoldbableves TM mir.* 437,96 104,76 3,26 3,67 0,44 1433 1,20 2,03
Sertés porkolt*7-10év 1873,71 44826 21,69 38,06 11,28 4,16 0,00 0,71
Burgonyasés 350g*7- 117584 281,30 7,50 0,00 0,08 60,00 2,40 0,52
10év

Osszesen: 348751 834,32 3245 41,73 11,80 78,49 3,60 3,26




2026. 05. 08.

éntek
(00037)
Tejmentes alsos (ebéd-usi)

pen

E Edes savanyu csirkemell 1175,03 281,11
*7-10é
Parolt rizskoret 7-10év 1706,45 407,08

Tavaszi zoldségleves* 637,52 152,47

Osszesen: 3519,00 840,66

Fodor Mihaly

Elelmezési

25,02 5,80
8,11 6,81
4,83 5,84

37,96 18,45

osztalyvezetd

0,78 50,17 3524 1,67@@

0,80 78,14 0,00 1,17@@

2,30 147,98 3524 4,92

Szabd Orsolya Nagy Moénika

Vezetd Gazdasagvezetd
dietetikus




