2026. 06. 15.
hétfé
(00037)

kedd

(00037)
Tejmentes alsés (ebéd-usi) Tejmentes alsos (ebéd-usi)

2026. 06. 16.

E

m

Tételes étlap 2026.06.15. - 2026.06.21.

Csontleves *7-10év 375 30 86,11 4.4 0,0 12,86 0,0

Szecsuani csirkemell 7- 167,33 40,03 3,50 0,24 0,03 5,84 1,44 1,58

10év

. , .. 104 Cr=(

Parolt rizskoret 7-10év 170645 407,08 811 6,81 0,80 7814 000 117 @@
Osszesen: 2249,08 533,22 16,09 9,30 092 96,84 1,44 431

Tejbendara széras *7- 685968 147395 3941 825 2,73 350,35 4096 0,53

10évTejQ

Oroshazi tany leves*7- 171956 410,17 16,23 23,94 6,01 31,37 080 1,32 @

10&vLM

Alma * 14541 3479 040 040 0,00 7,00 0,00
Osszesen: 872465 191891 56,04 32,59 8,74 38872 41,76 1,86




2026. 06. 17.

2026. 06. 18.

szerda
(00037)

Tejmentes alsos (ebéd-usi) Tejmentes alsés (ebéd-usi)

csltortok
(00037)

E Lencseleves 858,22 20529 9,73 6,53 068 2631 120 1,66 @
laktbzmentes * @ 9
Almamartas mir. TM x 611,40 146,27 2,74 0,20 0,10 32,78 11,99 0,29
Husgombéc (normal) *7-  1676,85 400,00 20,63 24,71 8,72 2356 000 1,35 @
Husg O A1)
Miizli szelet * 320,88 76,77 1,20 2,80 0,00 11,60 0,00 0,00

Osszesen: 3467,35 828,33 34,30 34,24 9,50 94,25 13,19 3,30

E Szilvaleves TM x 551,09 131,84 2,12 0,14 0,07 29,89 1499 0,60
Hentes tokany *7-10év 195320 467,27 21,54 36,18 10,79 11,91 0,00 2,09
Parolt bulgur 7-10&v 1781,84 83,93 1229 10,61 1,29 7587 000 1,52

Osszesen: 4286,13 683,04 3595 46,93 12,15 117,67 14,99 4721




2026. 06. 19.

éntek
(00037)
Tejmentes alsos (ebéd-usi)

pen

E Pince porkolt
Cékla *

Zdldbableves tejmentes
mir.*

Osszesen:

2663,02 637,09 26,02 28,73
65,31 15,62 0,65 0,05

532,95 127,50 3,38 5,90

3261,28 780,21 30,05 34,68

Fodor Mihé&ly

Elelmezési
osztalyvezetd

9,12 65,33
0,00 2,95
0,70 14,87
9,82 83,15

Szabdé Orsolya

Vezetd

240 1,70

0,00 0,12

1,80 1,13

4,20 2,95

Nagy Ménika

Gazdasagvezetd
dietetikus




