Tételes étlap 2026.10.19. - 2026.10.25.

(KJ) (Kcal) ©) ©) at(@ (9

o o E Hamisgulyasleves *11-14év 33,09 0,00 0,24 0,02 1,52 1,66 0,80 1,13 1,39
- ‘0 Gg 8 Csikos tokany tej mentes*® 19,31 0,00 0,14 0,01 8,66 0,97 0,00 3821
S :‘-d-'; g ch g Parolt rizskoret 11-14év 8,27 0,00 0,06 0,01 0,36 0,42 0,00 1,17 (1),(3),(7),(10)
oc QEWQ
N Lol
S =G )
Osszesen: 60,67 0,00 0,44 0,04 10,54 3,05 0,80 6,12
o o E Oroshazi tanyéros leves TM* 11,58 0,00 0,08 0,01 4,21 0,58 0,56 1,98 1,39
(\f s © Eln_g B Tejbendara szoras *7-10évTejQ 4801,77 1031,76 27,58 5,77 191 24524 2867 0,371
S '8 g ch 3 Banan* 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 24,20 0,00 0,06
CO- ~ o E 0
N Lol
< [ .
Osszesen: 5252,12 1136,73 28,96 5,88 6,12 270,02 29,23 241
o - E Oszi gyimolcsleves TM 795,50 152,01 2,25 0,19 0,08 45,19 33,21 0011
Ng —~ o g Silt csirkecomb 11-14év 1 404,69 336,05 46,04 16,10 3,41 1,36 0,00 1,51 (1),(3).(6),(7),(10),
ST Y. *qc')' 0] (11)
< g § £ =§ Burgonyapiré 200 g TM. 797,10 190,70 4,02 4,48 1,26 32,02 1,28 2,05 (7)
8 @ v,“_" o ALMA BEFOTT 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
N Osszesen: 2 997,29 678,76 52,31 20,77 4,75 78,57 34,49 3,57
N « o E Csurgatott tojas leves*11-14év 653,94 155,28 4,22 11,83 1,73 8,09 0,00 1,23 1,3,(7),(10)
N :g ﬁ§ 9 Rantott sertésszelet*11-14év 2 918,81 698,28 22,62 54,23 7,94 29,11 0,00 10813
S ‘0 g qc) 3 Tort burgonya 11-14év 1637,42 328,18 8,77 7,00 1,99 70,04 2,80 0,63 (7)
3 S59
Qe e ..
N Osszesen: 5210,17 1181,74 35,61 73,06 11,66 107,24 2,80 2,94
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